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Responsabile del Servizio di Dietologia e Nutrizione Clinica e Responsabile dell'Unita di Ricerca
‘Nutrizione Clinica” dell'lRCCS di Firenze della Fondazione Don Gnocchi.

ne Clinica" dell''RCCS di Firenze della Fondazione Don

E' Responsabile dell'Unita di Ricerca “Nutrizio ne:s
Malattie del Ricambio con ambito d'interesse scientifico

Gnocchi come specialista in Endocrinologia e
a nutrizione come prevenzione primaria e secondaria di malattie croniche.

Referente del Servizio di Dietologia e Nutrizione Clinica dell'!lRCCS di Firenze della Fondazione Don

Gnocchi.
E’ consulente di Endocrinologia e Dietologia dell'lstituto di Medicina dello Sport di Firenze.

Attivita Clinica come Endocrinologa e Dietologa Arciconfraternita della Misericordia di Firenze, vicolo
iAdimari 1, Firenze.

Attivita Clinica come Endocrinologa e Dietologa Arciconfratemita della Misericordia dell'Antella, via
Montisoni 6, 50100, Antella (F1).

Attivita Clinica come Endocrinologa e Dietologa Fratellanza Militare, Piazza S. Salvi 4, Firenze.

Attivita Clinica come Endocrinologa e Dietologa Arciconfraternita della Misericordia di Firenze, viale dei
Mille 32.

Attivita Clinica come Endocrinologa e Dietologa P.A. Humanitas Scandicci, Via Bessi 2, Scandicci
(Responsabile della branca di Endocrinologia).

Professore a contratto di Scienze Tecniche Dietetiche del Corso integrato di Scienze dell'Alimentazione
del Corso di Laura in Assistenza Sanitaria della Facolta di Medicina e Chirurgia dell' Universita degli Studi

di Firenze.

Professore a contratto di Medicina Sociale presso I'Universita degli Studi di Firenze, Facoita di
Psicologia.

Docente del Corso ADE “Endocrinologia Clinica” nell’ambito del Corso di Laurea in Dietistica della
Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Firenze.

Organizzatore e relatore del corso di formazione in due moduli accreditato dalla Regione Toscana per

medici, dietisti, infermieri, biologi e logopedisti
“Corso teorico pratico per operatori sanitari: Prevenzione € gestione del rischio nutrizionale” presso il

Centro S. Maria agli Ulivi IRCCS della Fondazione Don C. Gnocehi,



27 maggio 2010
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Dal 2010 al 2016
Dal 2009 al 2016
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Dal 2000 al 2002
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Docente al Corso di Formazione: Nutrizione, stili di vita e malattie aterotrombotiche. “The European
Heart Network: nutrizione e prevenzione delle malattie cardiovascolari”
IACUC Firenze.

E' Presidente ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica) Toscana
E' vice segretario ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica) Toscana

E' responsabile regionale per la Toscana della SINU (Societa Italiana di Nutrizione Umana).

E’ ospite abituale della trasmissione “Linea Diretta” di TVR Tele Htalia per I'endocrinologia.

azionale di Firenze, via degli

E’ Presidente della Sezione Scienze e Agricoltura del Lyceum Club Intern :
trocinato

IAlfani 48 dove coordina dal 2004 un Ciclo di Conferenze a carattere medico-educazionale pa
dalla Regione Toscana: “Temi di Attualita in Medicina”.

Fa parte del Consiglio Direttivo dell'’Ambulatorio Niccold Stenone (per I'assistenza medica volontaria
agli immigrati privi di assistenza sanitaria) di cui & Socio Fondatore.

E’ Presidente dell'Associazione N. Stenone.

Responsabile di progetto formativo in ambito nutrizionale e della redazione di nuove tabelle dietetiche
per il menu della mensa della scuola media e superiore parificata 1.S.S.S Annunziata- Educandato Poggio

Imperiale di Firenze

E’ autrice e coautrice di contributi scientifici in ambito endocrinologico e nutrizionale presentati in simposi

nazionali ed internazionali.

E’ autrice e coautrice di articoli e testi scientifici in ambito endocrinologico e nutrizionale in riviste italiane

e straniere.

E' coautrice di SPREAD (Stroke Prevention and Educational Awareness Diffusion) Linee Guida
Italiane per la Prevenzione ed il Trattamento dell'lctus Cerebrale Ediz. 2003, 2005, 2007, 2010, 2012

SPREAD Live e ISO Spread 2017.

Corso di perfezionamento in “Nutrizione pediatrica dalla nascita all'adolescenza”.

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso la Facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Firenze con voto finale 70/70 e lode.

Diploma di Ecografia Internistica presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di

Firenze.
Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di

Firenze con voto finale 110/110 e lode.




Affiliazioni a Societa Scientifiche:
- ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica)
SINU (Societa Italiana di Nutrizione Umana)

SINPE (Societa Italiana Nutrizione Parenterale ed Entrale)
ESPEN (European Society for Clinical Nutrition and Metabalism)

- AMCI (Associazione Medici Cattolici Italiani)

Capacita e competenze personali

Madrelingua | italiana
Altre lingue
Autovalutazione Comprensione Pariato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Lingua inglese buona buona buona buona buona
Lingua francese buona buona buona buona buona

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita e competenze
1991
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(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

E’ socio fondatore dell'’Ambulatorio di volontariato a favore degli immigrati ed indigenti in genere, N.
‘Stenone di Firenze, dove ha svolto attivita come Presidente e attivita clinica di medicina generale e
specialistica endocrinologica.

lOrganizzazione di eventi formativi per la Fondazione Don Gnocchi IRCCS di Firenze, per ADI, SINU e
per Lyceum Club Firenze

UItimo congresso nazionale organizzato: “Sostenibilita e appropriatezza dei trattamenti in Sanita, il caso
Malnutrizione" Firenze 15 Novembre 2022 (in collaborazione tra Fondazione don Gnocchi e AD!).

Attivita seminariale di Educazione Alimentare rivolta ai pazienti ed ai loro parenti del Centro di
Riabilitazione di Firenze della Fondazione Don Gnocchi (dal 1996 ad oggi).

Referente e Docente del Progetto per il personale addetto alla ristorazione, “Corso base di nutrizione e
@limentazione umana” inserito nel Piano di Formazione anno 2003 del Centro S.Maria agli Ulivi della
Fondazione Don Gnocchi di Pozzolatico (F1).

Organizzatore e relatore della rassegna: Careggi in Musica e Musica.... in Tavola
Brevissimi “Preludi” di Educazicne alla Salute.
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi, Febbraio-Giugno 2004 In collaborazione con A.Gi.Mus.

Organizzatrice di convegni e corsi per la Fondazione Don Gnocchi IRCCS di Firenze e per la SINU

Uso del pacchetto office (word, excel, power paint).

Accademico della Accademia Italiana della Cucina

Diploma di Sommelier Professionale AlS.



Patente | B

Autorizzo Il trattamento del miel dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. '13 del
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati
personall” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/879).

Firenze, 18 Gennaio 2024 Maria Luisa Eliana Luisi

Mo (,(M ne CTECrue lunrs
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